
www.jeunesparents.ch

Qui sommes-nous ? 

«La mission de JeunesParents est  
d’encourager l'autonomie et la 

responsabilité des parents jeunes, 
de favoriser de bonnes conditions à 

l'exercice de leur parentalité et de leur 
permettre de terminer leur 

première formation.»

Besoin d'échanger ? 
Besoin d'information ? 
Besoin de se former ?

Parents avant 
25 ans ?

AssociAtion JeunesPArents
suisse romande

L'association est reconnue d'utilité publique. 
Les dons sont déductibles des impôts.

IBAN CCP CH02 0900 0000 1751 7483 5

www.jeunesparents.ch
Suivez-nous sur

nous avons besoin de 
votre soutien financier  

077 474 73 37

SMS et Whatsapp bienvenus

contact@jeunesparents.ch



Échanger et s’entraider se former    

Échanger permet de se sentir moins 
seul.e. Toi aussi, partage 

ton expérience ! 

JeunesParents favorise la poursuite 
ou la reprise d'une formation chez

 les parents adolescents et 
jeunes adultes.

Par la mise en lien des parents 
adolescents et jeunes adultes
 
• Rencontres 
• Réseaux d'amitié 
• Réseaux sociaux 

Par la mise en relation d'un jeune 
parent avec un.e bénévole

• Échange et discussion 
• Soutien au quotidien 
• Astuces parentales

s’informer et s’organiser 

Les jeunes parents sont confronté.e.s 
à bien des défis pour concilier 

parentalité, jeunesse et formation.
L'association les soutient.

Par des conseils et un accompagnement 
personnalisé 

• Budget 
• Assurances sociales et aide sociale 
• Organisation quotidienne (planning, garde,          
   tâches)  
• Droits et questions juridiques

Par le travail en réseau avec les 
professionnels 

• Faciliter la communication entre les      
 jeunes parents et les professionnels 
• Faire connaître la thématique   
• S'informer entre professionnels 
• Répertorier les solutions individuelles 

Par le programme de soutien à la 
formation  (PSF)
  
• Élaboration du projet de formation 

• Recherche de soutien financier 

• Organisation quotidienne 
   (horaires, garde, révisions, etc.)  

• Suivi et soutien jusqu'à l'obtention du       
   diplôme 
  
• Conciliation entre parentalité, jeunesse         
   et formation


